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решение диссертационного совета от 02.03.2023 № 81 

О присуждении Нашатыревой Марии Сергеевны, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Распространенность, структура и клиническая 

характеристика хронических интерстициальных заболеваний легких по 

данным регистра в г. Иркутске» по специальности 3.1.29. Пульмонология  

(медицинские науки) принята к защите 30 ноября 2022 г. (протокол заседания 

№ 73) объединенным диссертационным советом 99.0.062.02, созданным на 

базе федерального государственного бюджетного научного учреждения 

«Дальневосточный научный центр физиологии и патологии дыхания» и 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Амурская государственная медицинская академия» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (675000, г. 

Благовещенск, ул. Калинина, 22, приказ о создании диссертационного совета 

№ 1000/нк от 16.10.2017 Министерства образования и науки Российской 

Федерации). 

Соискатель Нашатырева Мария Сергеевна, 08 января 1989 года рождения. 

В 2012 г. соискатель окончила Государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования «Иркутский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

и социального развития Российской Федерации, в 2021 г. окончила 



аспирантуру в федеральном государственном бюджетном образовательном 

учреждении дополнительного профессионального образования «Российская 

медицинская академия непрерывного профессионального образования» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, работает врачом-

терапевтом в областном государственном бюджетном учреждении 

здравоохранения «Иркутская городская клиническая больница №1». 

Диссертация выполнена на базе кафедры клинической аллергологии и 

пульмонологии в Иркутской государственной медицинской академии 

последипломного образования – филиал федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. 

Научный руководитель – доктор медицинских наук, доцент Трофименко 

Ирина Николаевна, Иркутская государственная медицинская академия 

последипломного образования – филиал федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, кафедра клинической аллергологии 

и пульмонологии, заведующая.   

Официальные оппоненты: 

Демко Ирина Владимировна, доктор медицинских наук, профессор, 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Красноярский государственный медицинский 

университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, кафедра госпитальной терапии и 

иммунологии с курсом ПО, заведующая; 

Киняйкин Михаил Фёдорович, кандидат медицинских наук, федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Тихоокеанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, институт терапии и 
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инструментальной диагностики, доцент 

дали положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация – федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет), г. Москва, в своем положительном отзыве, подписанном 

Авдеевым Сергеем Николаевичем, доктором медицинских наук, академиком 

РАН, кафедра пульмонологии, заведующий, указала, что диссертационное 

исследование Нашатыревой М.С. является научно-квалификационной 

работой, в которой содержится решение задачи по изучению структуры, 

распространённости и клинико-прогностической характеристике различных 

интерстициальных заболеваний легких, имеющей значение для развития 

пульмонологии.   

Соискатель имеет 19 опубликованных работ, в том числе по теме 

диссертации опубликовано 16 работ, из них в рецензируемых научных 

изданиях опубликовано 5 работ. Общий объём научных изданий по теме 

диссертации – 5,36 условных печатных листов. Диссертация не содержит 

некорректных заимствований, недостоверных сведений об опубликованных 

работах. Наиболее значимые работы, опубликованные автором из числа 

ведущих рецензируемых научных журналов и изданий, рекомендованных ВАК: 

1. Нашатырева М.С., Трофименко И.Н., Черняк Б.А. Структура и 

клиническая характеристика интерстициальных заболеваний легких по 

данным регистра (Иркутск) // Пульмонология. 2017. Т.27, №6. С.740-747.  

2. Нашатырева, М.С., Трофименко И.Н., Черняк Б.А. Интерстициальное 

поражение легких при системной склеродермии (обзор литературы и 

собственное клиническое наблюдение)// Пульмонология. 2020. Т.30, №1. 

С.102-108. 

3. Нашатырева М.С., Трофименко И.Н., Черняк Б.А. Хронические 

фиброзирующие интерстициальные заболевания легких по данным регистра 

больных, проживающих в Иркутске (Россия)// Пульмонология. 2022. Т.32, 

№2. С.199-207.  



На диссертацию и автореферат поступили отзывы: от Макарьянц Натальи 

Николаевны, доктора медицинских наук, заведующей отделом 

дифференциальной диагностики туберкулеза легких и экстракорпоральных 

методов лечения федерального государственного бюджетного научного 

учреждения «Центральный научно-исследовательский институт туберкулеза»; 

Визеля Александра Андреевича, доктора медицинских наук, профессора, 

заведующего кафедрой фтизиопульмонологии федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Казанский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; Тетеневой Анны Валентиновны, доктора 

медицинских наук, профессора кафедры пропедевтики внутренних болезней с 

курсом терапии педиатрического факультета федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Сибирский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; Кароли Нины Анатольевны, доктора медицинских 

наук, профессора, профессора кафедры госпитальной терапии лечебного 

факультета федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Саратовский государственный 

медицинский университет им. В.И. Разумовского» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации; Григорьева Евгения Георгиевича, 

доктора медицинских наук, члена-корреспондента РАН, заведующего 

кафедрой госпитальной хирургии федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Иркутский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации. Отзывы положительные, критических замечаний не 

содержат.  

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается 

широкой известностью результатов их научной деятельности в области 

медицины и наличием публикаций в области пульмонологии. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: проведена оценка структуры и распространенности 

интерстициальных заболеваний легких среди взрослой популяции жителей 



отдельного города на территории Восточной Сибири; выявлены клинико-

прогностические особенности различных интерстициальных заболеваний 

легких; предложена методика прогнозирования риска развития легочного 

фиброза у этих пациентов, определены тренды эволюции и прогноз при 

прогрессировании легочного фиброза.   

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: изучены 

структура и распространённость различных интерстициальных заболеваний 

легких среди взрослого населения города Иркутска; раскрыта доля 

стабильного и прогрессирующего легочного фиброза для отдельных 

нозологий и групп интерстициальных заболеваний легких; доказан 

неблагоприятный прогностический статус; изложены факторы, 

расширяющие представление об изучаемом явлении; результативно 

использован комплекс существующих общепринятых методов исследования, 

медицинской статистики, что позволило достичь поставленной цели.  

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что: разработаны и внедрены регистр пациентов с 

интерстициальными заболеваниями легких, способ прогнозирования риска 

развития легочного фиброза; определены перспективы использования 

результатов исследования в здравоохранении; создана система практических 

рекомендации для врачей по своевременной диагностике, оптимизации 

наблюдения и тактики лечения при интерстициальных заболеваниях легких.  

Оценка достоверности результатов исследования выявила: теория 

построена на известных, проверяемых фактах, согласуется с 

опубликованными данными по теме диссертации; идея базируется на 

обобщении передового опыта диагностики и лечения интерстициальных 

заболеваний легких; использованы современные методики сбора и обработки 

исходной информации; с учетом редкости большинства патологий разумно 

выбран метод регистра; выборка отличается достаточным количеством и 

качеством; использованы современные методы статистической обработки. 

Личный вклад соискателя состоит в разработке концепции исследования, 

работе с пациентами, обработке и интерпретации полученных результатов, 

подготовке основных публикаций по теме диссертации.  



В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не было. 

Соискатель Нашатырева Мария Сергеевна ответила на вопросы, 

задаваемые ей в ходе заседания, аргументированно обосновала 

интерпретацию полученных результатов. 

На заседании 2 марта 2023 года диссертационный совет принял решение: 

за решение научной задачи по изучению структуры, распространенности и 

клинико-прогностических характеристик различных интерстициальных 

заболеваний легких, имеющей значение для развития медицинской науки - 

пульмонологии, присудить Нашатыревой М.С. учёную степень кандидата 

медицинских наук.  

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

19 человек, из них 9 докторов наук по специальности 3.1.29. Пульмонология 

(медицинские науки), участвовавших в заседании, из 25 человек, входящих в 

состав совета, проголосовали: за 19, против 0, недействительных бюллетеней 0. 

Председатель диссертационного совета   Колосов В.П. 

Ученый секретарь диссертационного совета   Приходько А.Г. 

2 марта 2023 г.  


