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на автореферат диссертации Сидлецкой Каролины Андреевны на тему 
«Особенности формирования Т-хелперного иммунного ответа при
хронической обструктивной болезни легких», представленной на соискание 
ученой степени кандидата биологических наук по специальности 3.3.3 -  
патологическая физиология

Диссертационная работа Сидлецкой К.А. посвящена изучению Т- 
клеточных иммунных механизмов прогрессирования хронической
обструктивной болезни легких (ХОБЛ). Широкая распространенность и 
высокий уровень смертности от ХОБЛ в совокупности с необходимостью 
детализации закономерностей развития системной воспалительной реакции 
при этом заболевании обуславливают актуальность настоящего 
исследования.

Автором получены данные о нарушении молекулярной регуляции Т- 
хелперного иммунного ответа при ХОБЛ, которые углубляют понимание 
патофизиологических основ утяжеления течения этой патологии. Доказана 
роль смещения баланса субпопуляций Т-хелперных лимфоцитов в сторону 
развития ТЫ 7-клеток в утяжелении течения ХОБЛ. Показано, что данный 
процесс сопровождается подавлением функционирования Т-регуляторных 
клеток. Соискателем впервые установлено, что активация TLR2 и 
классического IL-6 сигнальных путей и ингибирование TLR4 сигнального 
каскада в СБ4+-клетках вносят значительный вклад в формирование ТЫ 7 
иммунного ответа при ХОБЛ. Впервые продемонстрировано, что высокие 
уровни экспрессии IL-6R и TLR2 на циркулирующих Т-хелперах 
ассоциированы с ухудшением функции легких у пациентов, страдающих 
ХОБЛ. Данные показатели выделены в качестве биомаркеров 
прогрессирования этого заболевания и в перспективе могут быть 
использованы в практической медицине при разработке подходов к оценке 
прогрессирования ХОБЛ и эффективности проводимой терапии. Таким 
образом, результаты диссертационного исследования имеют высокую 
теоретическую и практическую значимость для патофизиологии. 
Полученные автором результаты могут быть использованы в учебных 
курсах, содержащих разделы, связанные с изучением патофизиологических 
процессов в клетках и тканях, для подготовки студентов медицинских и 
биологических направлений.

Достоверность полученных данных не вызывает сомнений и 
подтверждается достаточным объемом обследованных лиц, выбором 
современных и адекватных методов исследования и статистической 
обработки. Результаты диссертационной работы отражены в 36 публикациях,



из них 5 -  в научных изданиях, рекомендованных ВАК Минобрнауки России, 
4 -  в журналах, индексируемых в Web of Science и Scopus. Получен патент 
РФ на изобретение (№ RU2740071 от 31.12.2020) и 2 свидетельства о 
государственной регистрации патентных продуктов.

Выводы и выносимые на защиту научные положения полностью 
отражают результаты проведенных исследований, соответствуют 
поставленной цели и задачам. Автореферат отражает ключевые положения 
диссертации и оформлен в соответствии с существующими стандартами. 
Особенно хочется отметить наличие концептуальной схемы, логично 
подытоживающей представленные результаты. При прочтении 
принципиальных замечаний по структуре и содержанию автореферата не 
возникло.

На основании автореферата можно заключить, что диссертационная 
работа Сидлецкой К.А. на тему «Особенности формирования Т-хелперного 
иммунного ответа при хронической обструктивной болезни легких» является 
законченной научно-квалификационной работой. Диссертация по 
методическому уровню исследований, теоретической и практической 
значимости соответствует требованиям п. 9 Положения о порядке 
присуждении ученых степеней (Постановление Правительства РФ № 842 от 
24.09.2013 г. с актуальными изменениями), а её автор несомненно 
заслуживает присуждения ученой степени кандидата биологических наук по 
специальности 3.3.3 -  патологическая физиология.

Даю согласие на сбор, обработку и хранение персональных данных.
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